
A K T I V I T E T E R
A T  E L L E R Y  B E A C H  H O U S E

5-KAMP I PLAYGROUND
Utmana vännerna i en fartfylld 5-kamp! 
Testa din skicklighet i shuffleboard, pingis, biljard och 
flipperspel – fem grenar, massor av skratt och en rejäl 
dos tävlingsglädje. Perfekt för kompisgänget, kollegorna 
eller familjen som vill ha en rolig stund tillsammans!

DREJA MED DEBBIE
Att skapa med lera är en kreativ och inspirerande  
gruppaktivitet som passar alla! Vi släpper krav på 
prestation och perfektion och bara njuter av skönt flow 
och härlig stämning. Alla får skapa något personligt 
som blir ett fint minne från dagen. 

PRIS/PERSON:  från 1290 kr ex.moms
          	             från 1290 kr ink.moms

 4-40 personer   3 h

MÅLA & SKÅLA
Släpp loss kreativiteten med pensel i ena handen och ett 
glas cava i den andra! Ett keramikalster, professionell 
handledning, glasering och ett glas cava ingår 
självklart. Mål & Skåla är den perfekta kombon av 
skaparglädje, bubblor och härlig stämning.

PRIS/PERSON:  från 910 kr ex.moms 
                          från 790 kr ink.moms

  8-30 personer   1,5 h

CLEAN SEA Aktivitet som gör skillnad

Följ med Clean Sea ut till strandkanten för en inspirerande, 
meningsfull och rolig gruppaktivitet där ni tillsammans tar 
bort plast och skräp som hotar det marina livet. Det här är 
en ögonöppnande upplevelse som stärker lagandan och 
ger er chansen att bidra till ett renare hav.

PRIS/PERSON:  550 kr ex.moms (688 kr ink.moms)
Minimum 8250 kr ex.moms (10313 kr ink.moms)

 10-100 personer   1,5-2h



VINPROVNING
Vi guidar er genom noggrant utvalda viner - från klassiker 
till spännande nykomlingar - och delar med oss av kunskap 
och tips som fördjupar upplevelsen. Oavsett om du är nyfiken 
nybörjare eller passionerad vinälskare, väntar en stund fylld 
av dofter, skratt och nya insikter. Här handlar det inte om att 
kunna mest, utan om att njuta mest – i gott sällskap.

PRIS/PERSON:  från 956 kr ex.moms
         	             från 1195 kr ink.moms

 4-40 personer   2 h

KOCKARNAS KAMP 
Vässa smaklökarna, väck tävlingsinstinkten och kliv in i kökets 
mest underhållande prövningar – inspirerade av det populära 
tv-programmet. Här gäller samarbete, snabbhet och känsla! 
Bygg det högsta potatistornet och pricka rätt vikt utan våg. 
Oavsett om ni är matproffs eller take away-fans väntar 
skratt, precision och laganda. Aktiviteterna är kluriga men 
inkluderande – alla kan bidra. Perfekt för grupper som vill 
utmana sig, stärka samarbetet och ha roligt tillsammans. En 
smakfull mix av tävlingsglädje, gemenskap och gastronomisk 
lekfullhet!

PRIS/PERSON:  595 kr ex.moms (744 kr ink.moms) 
Minimum 7500 kr ex.moms (9375 kr ink.moms

 6-25 personer   2-3h

THE GRAPE ESCAPE 
Följ med på en smakresa där vin och kunskap möts i ett 
unikt format! Under The Grape Escape kliver du rakt in i ett 
vinäventyr inspirerat av ”På spåret”. Glasen fylls med viner 
från några av världens mest ikoniska vindistrikt – men kan du 
lista ut vart är vi påväg? Med fyndiga ledtrådar, musikinslag 
och kluriga quizfrågor guidar vi dig steg för steg närmare 
målet och slutdestinationen. Du får dofta, smaka och gissa 
dig fram genom vinets värld!

PRIS/PERSON:  595 kr ex.moms (744 kr ink.moms) 
Minimum 7500 kr ex.moms (9375 kr ink.moms)

  10-100 personer   1,5-3h



COLD CASE Mörka penseldrag

En levande mordgåta där du förvandlas till mordutredare 
och nyckelspelare i ett drama. Du och dina medspelare 
har nu i uppdrag att lösa detta fiktiva mord. I 
utredningsmappen finner ni all info som behövs för att 
kunna lösa mordet. Ledtrådar, bilder, förhörsmaterial, 
ljudfiler etc. Ni kommer att ställas inför olika uppdrag 
och utmaningar som kräver samarbete, kreativitet och 
snabbtänkthet från hela laget. 

PRIS/PERSON:  450 kr ex.moms (563 kr ink.moms)
Minimum 5500 kr ex.moms (6875 kr ink.moms) 
          	            

 4-80 personer   1,5-2h

0-100 Tror du att du vet hur många ben en 
tusenfoting egentligen har? Eller hur stor del av jordens 
yta som faktiskt är täckt av vatten? Ess production 
har tillsammans med m.i.g tagit fram en version av 
succéspelet 0–100, anpassat för konferensgrupper. Ni 
får klura, gissa och skratta åt de mest oväntade frågorna 
där svaret alltid är en siffra mellan 0 och 100. Perfekt för 
er som behöver en paus mitt i konferensen eller vill ha en 
rolig aktivitet till fördrinken. Oavsett när ni spelar blir det 
en stund fylld av skratt, laganda och smarta (eller inte fullt 
så smarta) gissningar. Är det verkligen ekonomiansvarig 
som briljerar på siffrofrågor – eller är det den som alltid 
“går på känsla” som tar hem segern 

PRIS/PERSON:  295 kr ex.moms (369 kr ink.moms)
Minimum 5500 kr ex.moms (6875 kr ink.moms)
          	           

 6-200 personer   40-90 min

HITMANIA Samla ditt gäng för vad som 
antagligen blir det roligaste musikquizet ni någonsin 
upplevt! Här gäller det inte bara att känna igen artisten 
eller låten, utan också att komma ihåg när låten släpptes. 
Minns du vad du gjorde när Madonna släppte “Like a 
Virgin”? Kanske är just du lagets Elvis-expert, redo att 
briljera med rockiga klassiker! Oavsett vem som briljerar 
och plockar poäng kommer ni att få en kväll fylld av 
skratt, glada tillrop och några frustrerande ögonblick när 
minnet sätts på prov. Låt spelet börja och musiken flöda!

PRIS/PERSON:  450 kr ex.moms (563 kr ink.moms)
Minimum 5500 kr ex.moms (6875 kr ink.moms)
         	           

  6-50 personer     1,5-2h



BILLBOARD 2000
Musikquizet där världens största hits tar plats i 
rampljuset! Här handlar det inte bara om att känna igen 
låten, utan också om att pricka in vilket år den nådde 
toppen på den legendariska Billboard-listan. Ni får följa 
med på en resa genom 2000-talets musikskatter. Varje 
låt blir som en tidsmaskin tillbaka till minnen, trender och 
ögonblick ni kanske trodde var bortglömda. Oavsett om 
du är lagets hiphop-expert, rockfantast eller popälskare 
väntar en kväll fylld av skratt, tävlingslust och oväntade 
aha-stunder!

PRIS/PERSON:  295 kr ex.moms (369 kr ink.moms)
Minimum 5500 kr ex.moms (6875 kr ink.moms) 
          	            

 4-100 personer   1-1,5h 

LET’S DANCE Gruppaktivtet - Dansklass

Dags att damma av dansskorna! På Ellery Beach House 
erbjuder vi dansklasser med vår alldeles egna dansare. 
Emma kommer att skräddarsy timmen utifrån den dansstil 
du har valt. Du kommer att tas med på en resa för att 
hitta din inre dancing queen. Från att börja stampa i 
takt, rulla höfterna till att slutligen ta dig igenom klassens 
koreografi, med bravur. Vad väntar ni på?  
LET´S DANCE!

PRIS/PERSON:  425 kr ex.moms (531 kr ink.moms)

  8-60 personer   1 h

LET’S PULSE UP Gruppaktivtet - Träningspass

Ha ett gruppträningspass med vår Emma som kommer 
få er att svettas, skratta och ta ifrån tårna! Ta chansen 
att ha en annorlunda afterwork. Träningspasset baseras 
på styrka och konditionsträning i cirkelform. Timmen 
börjas med musik på högsta volym för att höja pulsen. 
Emma går sedan över till cirkelpass och avslutar med 
stretching. Drinken vid poolen kommer garanterat smaka 
bättre efter detta!

PRIS:  495 kr ex.moms (619 kr ink.moms)

 8-40 personer   1 h



LET’S FACE IT Ansiktsbehandling i grupp

Boka vår unika workshop för en skön upplevelse!  
Tillsammans med en terapeut får ni möjlighet att göra en 
ansiktskur på er själva, samtidigt som ni guidas steg för 
steg. Det är både lärorikt och skonsamt för huden  
–er hy kommer att älska det! Och viktigast av allt: det 
blir riktigt roligt. Självklart ingår ett glas bubbel för att 
göra upplevelsen ännu härligare.

PRIS/PERSON:  396 kr ex.moms (495 kr ink.moms)

 4-50 personer   1,5 h

ART FLOW
Art Flow är en prestationsfri, guidad konstupplevelse 
där inga förkunskaper krävs. Aktiviteten är ledarledd 
och genom förberedande övningar lär ni er att släppa 
kontrollen och skapa på ett lekfullt sätt genom att lyssna 
på kroppens impulser – fokus ligger på känsla, närvaro 
och kreativ glädje snarare än resultat.

PRIS/PERSON:  599 kr ex.moms (749 kr ink.moms)
Startavgift  1125 kr ex.moms (1500 kr ink.moms) 
          	            

 8-80 personer   2,5h

KREATIV MENY
Kreativ Meny är den perfekta upplevelsen för grupper 
med olika viljor. Det är ett självständigt koncept där du 
väljer och kombinera aktiviteter från en kreativ meny – 
måla tote-bags, skapa collage, pärla eller arbeta i lera 
– så att alla får skapa på sitt sätt, tillsammans.

PRIS/PERSON:  450 kr ex.moms (563 kr ink.moms)
Startavgift  1125 kr ex.moms (1500 kr ink.moms) 
          	            

 8-80 personer   2h

AW-PAKET
Avsluta dagen på bästa sätt – med lite skön AW tilsammans! 

Ni serveras bubbel och Carlsberg Hof, samt lite lättare snacks.

PRIS:  173 kr ex.moms - 216 kr ink.moms /person  
INKLUDERAR:  1 glas cava, 1 carlsberg hof, oliver, chips och mixed nuts


