AKTIVITETER

ELLERY BEACH HOUSE

5-KAMP | PLAYGROUND

Utmana vénnerna i en fartfylld 5-kamp!

Testa din skicklighet i shuffleboard, pingis, biljard och
flipperspel — fem grenar, massor av skratt och en rejél
dos tavlingsgladie. Perfekt fér kompisgdnget, kollegorna

eller familjen som vill ha en rolig stund tillsammans!

DREJA MED DEBBIE

Att skapa med lera &r en kreativ och inspirerande
gruppaktivitet som passar allal Vi slapper krav pa
prestation och perfektion och bara njuter av sként flow
och hérlig stémning. Alla far skapa n&got personligt

som blir ett fint minne frén dagen.

PRIS/PERSON: fran 1290 kr ex.moms
frén 1290 kr ink.moms

AN\
%4-40 personer @ 3h

MALA & SKALA

Slépp loss kreativiteten med pensel i ena handen och ett
glas cava i den andra! Ett keramikalster, professionell
handledning, glasering och ett glas cava ingér
sjdlvklart. Mal & Skala ér den perfekta kombon av
skaparglédje, bubblor och hérlig stémning.

PRIS/PERSON: fran 910 kr ex.moms
fréan 790 kr ink.moms

an)
g 8-30 personer *@3 1,5h

C LEAN SEA Aciivitet som gor skillnad

F&ljmed Clean Sea uttill strandkanten fér en inspirerande,
meningsfull och rolig gruppaktivitet dér ni tillsammans tar
bort plast och skrép som hotar det marina livet. Det hér &r
en égondéppnande upplevelse som stérker lagandan och
ger er chansen att bidra till ett renare hav.

PRIS/PERSON: 550 kr ex.moms (688 kr ink.moms)
Minimum 8250 kr ex.moms (10313 kr ink.moms)

P
% 10-100 personer @ 1,5-2h
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KOCKARNAS KAMP

VINPROVNING

Vi guidar er genom noggrant utvalda viner - fran klassiker

till spéinnande nykomlingar - och delar med oss av kunskap
och tips som férdjupar upplevelsen. Oavsett om du &r nyfiken
nybérijare eller passionerad vinélskare, véntar en stund fylld
av dofter, skratt och nya insikter. Hér handlar det inte om att

kunna mest, utan om att njuta mest — i gott séllskap.

PRIS/PERSON: fran 956 kr ex.moms
frédn 1195 kr ink.moms

ﬁ%4-40 personer @ 2h

KOCKARNAS KAMP

Véassa smaklékarna, véck tévlingsinstinkten och kliv in i kdkets
mest underhallande prévningar — inspirerade av det populéra
tv-programmet. Har géller samarbete, snabbhet och kénslal
Bygg det hdgsta potatistornet och pricka ratt vikt utan vag.
Oavsett om ni &r matproffs eller take away-fans véntar

skratt, precision och laganda. Aktiviteterna &r kluriga men
inkluderande - alla kan bidra. Perfekt fér grupper som vill
utmana sig, stdrka samarbetet och ha roligt tillsammans. En

smakfull mix av tévlingsgléddje, gemenskap och gastronomisk

lekfullhet!

PRIS/PERSON: 595 kr ex.moms (744 kr ink.moms)
Minimum 7500 kr ex.moms (9375 kr ink.moms

g 6-25 personer ‘@‘ 2-3h

THE GRAPE ESCAPE

F&lj med pd en smakresa dér vin och kunskap méts i ett

unikt format! Under The Grape Escape kliver du rakt in i eft
vindventyr inspirerat av "Pa sparet”. Glasen fylls med viner
fran négra av varldens mest ikoniska vindistrikt — men kan du
lista ut vart &r vi pavag? Med fyndiga ledtréddar, musikinslag
och kluriga quizfrégor guidar vi dig steg fér steg nérmare
malet och slutdestinationen. Du far dofta, smaka och gissa

dig fram genom vinets vérld!

PRIS/PERSON: 595 kr ex.moms (744 kr ink.moms)
Minimum 7500 kr ex.moms (9375 kr ink.moms)

g 10-100 personer @ 1,5-3h
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HITMIANIA LIVE

MUSIC - QUIZ - VIBES

COLD CASE wmsika penseldrag

En levande mordgéta dér du férvandlas till mordutredare
och nyckelspelare i ett drama. Du och dina medspelare
har nu i uppdrag att 18sa detta fiktiva mord. |
utredningsmappen finner ni all info som beh&vs for att
kunna [6sa mordet. Ledtradar, bilder, férhérsmaterial,
ljudfiler etc. Ni kommer att stéllas infér olika uppdrag
och utmaningar som kréver samarbete, kreativitet och

snabbténkthet frén hela laget.

PRIS/PERSON: 450 kr ex.moms (563 kr ink.moms)
Minimum 5500 kr ex.moms (6875 kr ink.moms)

&4-80 personer @‘ 1,5-2h

0-100 Tror du att du vet hur mdénga ben en
tusenfoting egentligen har? Eller hur stor del av jordens
yta som faktiskt &r téickt av vatten? Ess production

har tillsammans med m.i.g tagit fram en version av
succéspelet 0—100, anpassat fér konferensgrupper. Ni
far klura, gissa och skratta at de mest ovéntade frdgorna
dar svaret alltid &r en siffra mellan O och 100. Perfekt for
er som behdver en paus mitt i konferensen eller vill ha en
rolig aktivitet till férdrinken. Oavsett nér ni spelar blir det
en stund fylld av skratt, laganda och smarta (eller inte fullt
s& smarta) gissningar. Ar det verkligen ekonomiansvarig
som briljerar pé siffrofragor — eller &r det den som alltid

"u_ o ° o "
gér pd kénsla” som tar hem segern

PRIS/PERSON: 295 kr ex.moms (369 kr ink.moms)
Minimum 5500 kr ex.moms (6875 kr ink.moms)

(i 6-200 personer ) 40-90 min

HITMANIA samla ditt géing fér vad som

antagligen blir det roligaste musikquizet ni nadgonsin
upplevt! Har géller det inte bara att kénna igen artisten
eller laten, utan ocksé att komma ihdg nér laten slapptes.
Minns du vad du gjorde nér Madonna sléppte “Like a
Virgin”2 Kanske ér just du lagets Elvis-expert, redo att
briliera med rockiga klassiker! Oavsett vem som briljerar
och plockar poéng kommer ni att fa en kvéll fylld av
skratt, glada tillrop och néagra frustrerande 8gonblick nér

minnet sétts p& prov. Lat spelet bérja och musiken flddal

PRIS/PERSON: 450 kr ex.moms (563 kr ink.moms)
Minimum 5500 kr ex.moms (6875 kr ink.moms)

% 6-50 personer ‘@ 1,5-2h
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BILLBOARD 2000

Musikquizet dér vérldens stérsta hits tar plats i
rampljuset! Har handlar det inte bara om att kénna igen
l&ten, utan ocksa om att pricka in vilket &r den nadde
toppen pé den legendariska Billboard-listan. Ni far félja
med pd en resa genom 2000-talets musikskatter. Varje
|&t blir som en tidsmaskin tillbaka till minnen, trender och
dgonblick ni kanske trodde var bortglémda. Oavsett om
du é&r lagets hiphop-expert, rockfantast eller popélskare
véntar en kvéll fylld av skratt, tévlingslust och ovéntade

aha-stunder!

PRIS/PERSON: 295 kr ex.moms (369 kr ink.moms)
Minimum 5500 kr ex.moms (6875 kr ink.moms)

g4-]00 personer @ 1-1,5h

LET'S DANCE Gruppaktivtet - Dansklass

Dags att damma av dansskornal P& Ellery Beach House
erbjuder vi dansklasser med var alldeles egna dansare.
Emma kommer att skrdddarsy timmen utifrén den dansstil
du har valt. Du kommer att tas med pé& en resa fér att
hitta din inre dancing queen. Fran att bérja stampa i
takt, rulla héfterna till att slutligen ta dig igenom klassens
koreografi, med bravur. Vad véntar ni p&?2

LET S DANCE!

PRIS/PERSON: 425 kr ex.moms (531 kr ink.moms)

g 8-60 personer &) 1 h

LET'S PULSE UP Gruppaktivtet - Tréningspass

Ha ett grupptréningspass med var Emma som kommer
fa er att svettas, skratta och ta ifrdn térnal Ta chansen
att ha en annorlunda afterwork. Tréningspasset baseras
pa styrka och konditionstréning i cirkelform. Timmen
barjas med musik p& hégsta volym fér att héja pulsen.
Emma gar sedan &ver till cirkelpass och avslutar med
stretching. Drinken vid poolen kommer garanterat smaka
battre efter dettal

PRIS: 495 kr ex.moms (619 kr ink.moms)

% 8-40 personer @‘ 1h



LET’S FACE IT Ansiktsbehandling i grupp

Boka vér unika workshop fér en skén upplevelse!
Tillsammans med en terapeut far ni méjlighet att géra en
ansikiskur pé er sjdlva, samtidigt som ni guidas steg fér
steg. Det &r b&de |grorikt och skonsamt fér huden

—er hy kommer att élska det! Och viktigast av allt: det
blir riktigt roligt. Sjalvklart ingér ett glas bubbel f&ér att

géra upplevelsen énnu hérligare.

PRIS/PERSON: 396 kr ex.moms (495 kr ink.moms)

ran)
&4-50 personer §J 1,5 h

ART FLOW

Art Flow &r en prestationsfri, guidad konstupplevelse
dar inga férkunskaper krévs. Aktiviteten &r ledarledd
och genom férberedande dvningar l&r ni er att sléppa
kontrollen och skapa pé ett lekfullt sétt genom att lyssna
pa kroppens impulser — fokus ligger pa kénsla, nérvaro

och kreativ glédje snarare &n resultat.
PRIS/PERSON: 599 kr ex.moms (749 kr ink.moms)
Startavgift 1125 kr ex.moms (1500 kr ink.moms)

e
% 8-80 personer ‘@ 2,5h

KREATIV MENY

Kreativ Meny &r den perfekta upplevelsen fér grupper
med olika viljor. Det &r ett sj@lvsténdigt koncept dér du
vélier och kombinera aktiviteter frén en kreativ meny —
méla tote-bags, skapa collage, pérla eller arbeta i lera

— 54 att alla fér skapa pa sitt sétt, tillsammans.

PRIS/PERSON: 450 kr ex.moms (563 kr ink.moms)
Startavgift 1125 kr ex.moms (1500 kr ink.moms)

o)
% 8-80 personer ‘@/‘ 2h




